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Une personne sur trois est concernée aujourd’hui.
C’est pourquoi nous appelons à agir.

En Europe, une personne sur trois vit avec un trouble d’ordre neurologique 
ou mental, soit 3 millions de personnes rien qu’en Belgique. Cette propor-
tion augmente encore chez les plus âgés. Selon l’OMS, la population adulte 
âgée de 60 ans (et plus) approchera les 2 milliards au niveau mondial en 2050.  
Face à ce défi, les Conseils belge et européen du cerveau agissent  
ensemble afin de sensibiliser l’opinion et les politiques quant à l’importance de la  
recherche et d’une gestion adéquate des troubles liés au cerveau. Ensemble, 
nous pouvons diminuer de manière significative l’impact sociétal de ce  
phénomène et améliorer les conditions de vie des personnes touchées par 
des troubles neurologiques et mentaux en Europe. Avec leurs partenaires,  
le BBC et l’EBC travaillent à l’adoption de plans nationaux et européens qui  
permettraient de mobiliser les ressources existantes et de mieux coordonner les 
politiques sectorielles afin de promouvoir la recherche et de reconnaître, prévenir 
et guérir ces maladies.


